
Qué podemos hacer...

Control  de los síntomas. 
Atención integral centrada en la persona.
Enfoque holístico y transdisciplinar.
Mejorar la calidad de vida y bienestar de la persona.
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Datos de interés  

Síntomas

Conocida como Corea de Huntington o baile de San Vito.

El médico americano George Huntington, describió la enfermedad en 1872.

Enfermedad neurológica grave, hereditaria y degenerativa. 

Afecta a las neuronas cerebrales.

Provoca deterioro progresivo de las capacidades físicas y mentales. 

En España se estima que más de 4.000 personas tienen la enfermedad 

        y más de 15.000 puede haber heredado el gen.

Causada por una mutación en el gen que codifica para la proteína huntingtina. 

El diagnostico será diferencial y genético.

Alteraciones neuropsiquiátricas. 
Trastornos de la coordinación y de la marcha.
Movimientos descontrolados (corea).
Alteraciones cognitivas.

Complicaciones
Caídas.
Neumonías.
Enfermedades cardiovasculares.
Discapacidad.

La mayoría de las personas desarrollan la enfermedad durante la vida adulta,

entre los 35 y los 55 años.

Aproximadamente un 10% desarrollan síntomas antes de los 20 años de edad

(EH juvenil).

Un 10% desarrollan la enfermedad después de los 55 años (EH de inicio tardío).

Actualmente, no existe un tratamiento que pueda curar o detener el avance.

Apoyo psicológico y social a las personas afectadas y su entorno.


